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Att. Sikkerhedsstyrelsen 15.09.2019
Nerregade 63
6700 Esbjerg

c/0 Juridisk specialkonsulent - Carl Christian Lange

DADAFOs horingssvar ang. “Vejledning om bgrnesikring af elektroniske
cigaretter og genopfyldningsbeholdere” - sendt i hgring den 01.07.2019

Forst vil vi, DADAFO - Dansk e-Damper Forening - gerne takke pa forbrugernes/vores medlemmers vegne, over at
vi har faet muligheden for at kommentere pa udkastet/forslaget til “Vejledning om barnesikring af elektroniske
cigaretter og genopfyldningsbeholdere’.

Dernaest vil vi gerne beklage at der ingen fForudgaende dialog har vaeret - hverken med forbrugerne eller
producenterne/e-damp-industrien, i forbindelse med udarbejdelsen af selve udkastet til vejledningen. Hvis man
ikke kender produktet og besidder farstehandsviden ang. produktets anvendelse, kan man reelt ikke vurdere hvilke
funktionaliteter der er acceptable eller vacceptable for forbrugerne - og hvor der specielt skal rettes fokus for at
sikre bade forbrugerne og dermed ogsa bern.

Kort sagt - udkastet til vejledning om bernesikring fra Sikkerhedsstyrelsen, ber af flere grunde yderligere
bearbejdes og farst underlaegges kvalitetssikring hos bl.a. forbrugerne samt den industri som skal leve med
standarderne - inden den fremsendes til de respektive standardiseringsudvalg, bl.a. CEN og ISO til godkendelse.

| punktform er vejledningen fejlbehzftet pa falgende punkter:

Forkert vurdering af nikotins toksicitet

Afvigelse fra europaeiske og internationale standarder

Indfgrelse af handelsbarrierer / de facto forbud

Uforholdsmaessig besvaerliggarelse for forbrugerne

Mangel pa konkret begrundelse/risikovurdering vedr. berns eksponering
Uproportionaliteten i at have produkter til voksne der skal overholde legetejs-standarder

Ovenstaende ankepunkter vil vi gennemga uddybende i vores haringssvar.

Det er desvaerre ogsa ret abenlyst via e-mail ' fra Sundhedsstyrelsen (SST), modtaget gennem aktindsigt fra anden
part, at en embedsmand agerer ud fra subjektiv og ikke objektiv holdning i forbindelse med en forgiftningssag i
Australien, hvor et barn dede som fglge af oralt indtag af e-vaeske med nikotin. | sagen der bliver refereret til,
reagerer man pa en "nyhed" fra et tabloid medie, som beskriver at man endnu ikke kender baggrunden i sagen fra
Australien, hvor e-cigaretter ikke bare er uregulerede men ogsa ulovlige.

"Email af 7. februar 2019 13:33 [Sagsnummer: 1-2611-348/1] fra Hanne Vibjerg
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Senere artikler 2 og rapport fra retsmedicineren 3 viser at der var tale om et barn som blev eksponeret for meget
hejkoncentreret nikotin e-vaeske som moderen var ved at fortynde (sandsynligvis 100 mg/ml) - dvs. en vaeske med
en koncentration af nikotin der ligger langt over hvad der er tilladt under det feelles europaeiske
TobaksProduktDirektiv, TPD.

Vi finder det meget bekymrende og uprofessionelt, at embedsmaend agerer ud fra nyhedsartikler i medierne, i
stedet for at indhente den relevante og videnskabelig evidens fra tilsvarende embedsmaend i Australien.

Nikotins potentielle skadelighed for mennesker

Den 4. maj 2017 blev det reviderede europaeiske kemikaliedirektiv udgivet. Her blev ATE (Acute Toxicity Estimates)
LD50 niveauer for nikotin hos mennesker fastsat # - ved inhalation, optagelse dermalt og via oralt indtag - via EU
COMMISSION REGULATION (EU) 2017/776 - hvori der fastleegges folgende graenser:

Classification Labelling :
Specific Conc. =
International Chemical . Pictogram, Suppl. Limits, =
Index No Identification ECNo CAS No Hazard Class and Hazard state- Signal Hazard state- Hazard M-factors and Notes o
Category Code(s) ment Code(s) Word ment Code(s) statement ATE
Code(s) Code(s)
‘614-001-00-4 | nicotine (ISO); 200-193-3 54-11-5 Acute Tox. 2 H330 GHS06 H330 inhalation:
3-[(28)-1-methylpyrroli- Acute Tox. 2 H310 GHS09 | H310 ATE=0.19mg/
din-2-yllpyridine Acute Tox. 2 H300 Dgr H300 ku?gt‘;)‘“ -
Aquatic Chronic 2 | H411 H411
w
Classification Labelling :
Specific Cone. 13
International Chemical . Pictogram, Suppl. Limits, =
Index No Identification EC No CAS No Hazard Class and Hazard state- Signal Hazard state- Hazard M-factors and Notes -
Category Code(s) ment Code(s) Word ment Code(s) statement ATE
Code(s) Code(s)
dermal: _
ATE = 70 mg| =
kg
oral:
ATE (%) =
5 mglkg'

Fig. 1- Uddrag fra kemikalie-direktivet - EU COMMISSION REGULATION (EU) 2017/776

e Graensen for inhalation er 8,19 mg pr. liter - dvs. med en lungekapacitet pa 5-6 liter, skal der inhaleres
0,95-114 mg pr. sug, ferend det kan have toksisk effekt

e Graensen for dermal pavirkning er 70 mg/kg kropsvaegt - dvs. en krop pa ca. 10 kg skal udsaettes for 700
mg nikotin, ferend det kan have toksisk effekt. Det svarer til 3.5 genopfyldningsbeholdere pa 10 ml (35 ml)
med en max. koncentration pa 20 mg/ml

o Graensen for oral indtagelse er § mg/kg kropsvaegt - dvs. ift. det tidligere estimat pa 0.6-0.8 mg/kg
kropsvaegt - en foragelse pa hele 625%!

Ud fra denne reklassificering er den akutte risiko for bern meget mindre end tidligere antaget, og udgangspunktet i
udkastet il denne vejledning (Punkt 1 - Overordnet om barnesikring - samt pkt. 2.1 - forste bullit) - er derfor ikke
valid. Naturligvis skal selv mindre toksiske materialer og vaesker som udgangspunkt ikke eksponeres for barn, men
dette kan handteres med regler for pabud om maerkning af produkterne og skriftlig vejledning til forbrugerne.
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Europzeiske og internationale standarder

I CEN®, Comité Européen de Normalisation/European Committee for Standardization, og IS0 sammenhazeng bliver
der i gjeblikket udarbejdet standarder for konstruktion, brug, vejledninger og metoder til test af e-cigaretter, og set i
lyset af at der ikke har vaeret - eller er - nogen akut arsag til at udarbejde egne nationale standarder, mener vi at
Sundhedsstyrelsen og Sikkerhedsstyrelsen bear afvente, pavirke og overvage det arbejde der allerede bliver udfert.

DADAFO har desvaerre opfattelsen af at Sundheds- og Sikkerhedsstyrelsen her er drevet af egen politisk agenda, og
ikke agerer i overensstemmelse med god forvaltningsskik. Med henblik pa hvor fa produkter der vil vaere tilbage pa
markedet efter evt. implementering af denne vejledning, samt mangel pa kommunikation med industri og
forbrugere, kombineret med den naesten ikke eksisterende risiko som man forsgger at beskytte imod, virker det som
om man forsgger at indfere et de facto forbud via overregulering. Resultatet vil nok desvaerre blive at forbrugerne i
stedet i hgjere grad vil forsage at omga import- og fjernhandelsforbud. Og dermed mistes kontrollen via
Sikkerhedsstyrelsen, og vi risikerer produkter i forbrugernes haender som kan vzere potentielt skadelige.

DADAFO vil gerne papege, at der allerede ligger delvise standarder fra hhv. AFNOR (XP D90-300-1,2,3) samt BS (PAS
S4115), som kan benyttes til test af produkter. Samtidigt har CEN/TC 437/WG2 udarbejdet et teknisk specifikation
(CEN/TS 17287:2019 - “Requirements and test methods for electronic cigarette devices”) som er udgivet.

Danmark har tidligere gjort klart at vi ville folge de europzeiske standarder efterhanden som de I3 klar. Vi mener at
Sundheds- og Sikkerhedsstyrelsen har sovet i timen, ved ikke at involvere sig tidligere i udarbejdelsen af disse. Hvis
disse eksisterende eller kommende standarder ikke er tilstreekkelige, sa ber der fra Sundheds- og
Sikkerhedsstyrelsens side foreligge en dybdegaende vurdering af hvorfor man mener, at man bliver nedt til at lave
egne nationale regler.

Og ferste skridt i denne retning ber vaere at forsage at gore dette via den danske standardiserings komite for
e-cigaretter (DS/S-824), og fa disse til at fremfare sadanne krav til CEN/TC 437, sa WG2 kan genoptage arbejdet og
udarbejde standarder, som i sidste ende kan blive en del af en faelles europzeisk standard.

DADAFO mener at der bar laegges mere vaegt og arbejde med standarderne igennem CEN og IS0, da disse
standarder ogsa vil blive benyttet uden for Danmark og EU, og beskytte forbrugere ikke kun lokalt men ogsa globalt.
Vi henviser her til at bla. Canada er observatgrer i CEN/TC 437 for netop at fa tidlig adgang til standarderne, men at
ogsa lande som Thailand og New Zealand i gjeblikket kigger pa TPD artikel 20 for at fa en model for regulering af
e-cigaretter.

Begraensning af produktudvalget

| Danmark har vi det hejeste gebyr for anmeldelse af e-produkter - og som sadan er den danske lovgivning desvaerre
med til at begreense udvalget af de produkter som forbrugerne lovligt kan kebe. Udviklingen af produkterne sker pa
baggrund af forbrugernes gnsker om bedre og sikrere produkter - som skal vaere nemme at anvende for alle. Her
taenker vi ogsa specielt pa eldre og motorisk udfordrede personer, som kan have svaert ved f.eks. at abne en 10 ml
flaske med bernesikring. Og specielt de zeldre pa plejehjem, som fortsat gerne vil nyde nikotin evt. via e-damp, hvor
de zldre er afhzengige af plejernes/sygeplejerskernes hjaelp.
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TobaksProduktDirektivet er udfert som et minimumsdirektiv - dvs. der er fastsat nogle regler som alle
EU-medlemslande skal falge og leve op til. Desveerre abner dette op for potentialet for
handelsbegraensninger/begraensninger i markedsfering, da dette skaevvrider producenters mulighed for at
markedsfgre deres produkter til samtlige EU-lande pa én gang, baseret pa det samme direktiv.

Hvis Danmark strammer kravene yderligere til bl.a. udstyr - vil markedet i Danmark forsvinde totalt - hvilket vil sige
at sa godt som ingen producenter i fremtiden vil anmelde deres produkter i Danmark, da produkter som evt. kunne
overholde kravene til barnesikring jf. udkastet til vejledningen, ikke vil fungere korrekt og efter hensigten.

Danmark er i forvejen ikke et stort marked for producenterne af e-produkter, og yderligere stramninger pa krav til
udstyr, vil gare dette markedspotentiale endnu mere begraenset. Der vil kun veere tale om generiske standard
produkter, som med stor sandsynlighed ikke vil have samme appel til den almindelige danske forbruger.

E-cigaretter er ikke legetej - og “Standarder for Legetgj” er derfor uproportionelle og forhindrer brugbarhed og
effektivitet for den voksne forbruger. Legetgjsstandarder er beregnet til at beskytte bgrn i deres leg over lengere
perioder, og dette er ikke tilfaeldet ved e-cigaretter, som i vaerste tilfzelde kun er i haenderne pa barn i kortere
perioder.

Mange af de foreslaede tiltag i udkastet til vejledningen forhindrer brug hos store grupper af forbrugere bl.a. ldre
og gigtramte m.fl. - da produkter som evt. kan leve op til kravene der bliver stillet i vejledningen, vil gere produkterne
ubrugelige for store dele af forbrugerne. Der er de facto tale om overregulering, som ger produkterne mere eller
mindre ubrugelige og uhensigtsmaessige.

Problemet i dette er, at vejledningen vurderer e-produkterne ud fra praemissen om at det er i haenderne pa
born i lang tid?

Spaedbern har en “sutterefleks” som sandsynligger at de kan skabe det vakuum der skal til for at kunne misbruge en
e-cigaret med autosug. Men om der foregar en inhalation til lungerne er tvivisom, da det netop er sveert at
administrere inhalationsmedicin til sma barn. | disse tilfaelde bliver man bliver oftest nadsaget til at give dem
inhalations-masker pa, som tvinger evt. inhalationsmedicin ned ved almindelig andedreet.

Derfor ma vi ga ud fra at en eventuel risiko er gennem slimhinderne i munden. Dvs. at nikotin-indtaget foregar pa
samme made som ved tyggetobak og snus, og her er nikotinmaengden i munden ikke bare langt sterre end ved
e-damp, men selve Ph-vaerdien for tyggetobak/snus er optimeret til hurtig indtag af nikotin via slimhinder. Og set i
lyset af den lave forgiftningsrate ved tyggetobak/snus, er nikotin via inhalation ikke problematisk.

| vejledningen gives et eksempel med en e-cigaret som bliver efterladt pa et bord, og man bruger dette som
udgangspunkt for at stille hgje sikkerhedskrav til produkterne. Dette er et godt eksempel pa en fatal mangel i
vejledningen, nemlig at foreeldreansvar skal tages i betragtning. Foraeldre til sma barn ved godt at man ikke ma
efterlade noget som helst der kan vaere til fare for smabern i bernehejde, da stort set alle produkter kan veere til fare
i den aldersgruppe, enten ved at de sluger det, og lgber risiko for at blive kvalt, drikker fars whiskysjus og bliver
alkoholforgiftet, vaelter stearinlys, drikker eller far giftigt rengeringsmiddel ud over sig - hjemmet er fuldt af farer. En
af de starste farer i hjemmet, er eksempelvis at smabern spiser farvestralende opvasketabs (iht. Giftlinien) . Men
fremfor alt, sa bliver eksemplet givet uden at sammenligne med det produkt som e-cigaretten erstatter: Nemlig den
teendte cigaret i askebaegeret. Ikke nok med at nikotin-indholdet i en pakke almindelige cigaretter faktisk er hgjere
end de er i en e-vaeske, sa er faren for brand og i nogle tilfeelde dedsbrand overveeldende. Dvs. at en e-cigaret faktisk
mindsker risikoen for barnet i sadanne situationer.

DADAFO - Dansk e-Damper Forening Side 4 af 13



Dansk e-Damper Forening
Danish Vapers Association

En proportionel risikovurdering

Pa trods af intentioner i udkastet til vejledningen, er der ingen vaegtning mellem brug for voksne kontra utilsigtet
misbrug fra berns/unges side. Vejledningen er ude af trit med den reelle risiko - pa trods af at sddanne risici er kendt
fra tilsvarende produkter s.s. barns kontakt med snus, cigaretter, nikotinerstatningsprodukter via oral indtagelse.

| vejledningen har man taget udgangspunktet - at uanset situationen - og pa trods af bade advarsler pa
produkterne, indleegssedler og foraeldreansvar - sa ma der ikke veere nogen form for utilsigtet eksponering af nikotin
over for barn. Dette er uproportionalt set i sammenligning med andre nikotinholdige produkter, bade medicinske
(NRT - nikotinerstatningsprodukter) og kommercielle (cigaretter, snus 0a.). | den sammenhaeng har der ikke fra
Sundhedsstyrelsens side vaerel foretaget en risikovurdering af hvor problematisk en evt. eksponering ville veere.

Ud fra den videnskabelige litteratur og erfaringer med snus - et produkt som er beregnet til at levere nikotin gennem
mundhulen, og som utallige svenske barn er blevet eksponeret for - s er risikoen ved mindre eksponeringer ikke
stor. Der er en klar ssmmenhaeng mellem dosis og potentiel skadelighed, og der er en minimumsgraense.

Samtidig, som tidligere naevnt, sa er giftigheden af nikotin i de doser og maengder som er pa det danske marked,
blevet steerkt overvurderet af Sundhedsstyrelsen.

Proportionalitet i lovgivningen

For at sikre forbrugerne og deres barn/keeledyr bedst muligt, vil det i bund og grund komme til at handle om korrekt
information til befolkningen. Det gar mere skade end gavn, hvis der oplyses ukorrekt, vildledende og
misinformerende. Og her har bl.a. vores aviser/medier en stor opgave, som de desveerre ikke evner at varetage.

Det har fra starten aldrig veeret hensigten, at e-produkter skal anvendes af barn og unge under 18 ar - og som sadan
er der allerede lovgivning pa plads “Lov nr. 426 af 18/05/2016 - Lov om elektroniske cigaretter m.v." - denne skal blot
handhaeves. ® Den danske lov om e-cigaretter, er blevet til pa baggrund af det fzlles europaeiske
TobaksProduktDirektiv, nr. 2014/40/EU af 03.05.2014 7 - i daglig tale TPD.

Lovgivningen fra EU skal bl.a. vaere med til at sikre produkternes...

1. Sikkerhed
2. Effektivitet
3. Kvalitet

| den danske og den europzeiske lovgivning, er der allerede indarbejdet foranstaltninger til sikring af bl.a. bern og
unge - og voksne forbrugere generelt:
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1. Maengden af nikotin i e-vaesker ma max. vaere 20 mg/ml - dvs. i en 10 ml genopfyldningsbeholder/flaske -
vil der max. kunne veere 200 mg nikotin

2. Entank ma max. kunne indeholde 2 ml - dvs.i en 2 ml tank vil der max. kunne veere 40 mg nikotin

3. Dereren lang liste af ingredienser som e-vaesker IKKE ma indeholde - defineret ud fra Artikel 7, stk. B. i
Direktiv nr. 2014/EU/40 (Se fig. 2 nedenfor)

4. Genopfyldningsbeholder skal vaere klart maerket med teksten: “Dette produkt indeholder nikotin, som er et
yderst afhaengighedsskabende stof” - samt vaere forsynet med vejledende tekst ang. hvordan man skal
forholde sig ved indtagelse, dermalt eller oralt - og at produktet skal opbevares utilgeengeligt for bern.
Vejledningen pa genopfyldningsbeholderen kan ogsa indeholde vejledning omkring beholderens
bortskaffelse, nar beholderen er tom. Det er dog begraenset med plads pa en 10 ml flaske, nar der er krav til
alle disse oplysninger - sa de fleste genopfyldningsbeholdere salges i en pap-aeske, hvor i der er ogsa er
indlagt en indlaegsseddel med alle disse oplysninger i detaljer. {Se eksempler pa fig. 3 nedenfor)

5. Som beskrevet i pkt. 4 - skal udstyr (tanke, mods m.m.) ogsa markeres med advarslen “Dette produkt
indeholder nikotin, som er et yderst afhaengighedsskabende stof” - pa trods af at produktet ikke indeholder
sa meget som ét nanogram nikotin. Dette har desvaerre skabt stor forvirring hos forbrugerne, da en del af
forbrugerne ikke anvender nikotin og derfor star uforstaende over for kravet til denne maerkning.
Produkterne og emballagen skal ogsa medfglges af en indleegsseddel med brugsvejledning, advarsel om at
produktet skal holdes utilgaengeligt for bern og oplyse kontraindikationer og mulige bivirkninger.
Indlaegssedlen skal vaere skrevet pa det nationale sprog - som anvendes i det land hvor produktet szelges.
(Se eksempel pa Fig. 4 nedenfor)

6. Medlemsstaterne forbyder markedsfering af tobaksvarer, der indeholder falgende tilsaztmingsstoffer:

a) vitaminer eller andre tilsetmingsstoffer, der giver det indiryk, at en tobaksvare frembyder en
sundhedsmazessig fordel eller udger en begraenset sundhedsrisiko

b) koffein eller taurin eller andre tilszetningsstoffer og stimulerende forbindelser, der forbindes med energi og
vitalitet

c) tilsetningsstoffer, der har farvende egenskaber for emissioner
d) for regtobak, tilseetningsstoffer, der letter inhalering eller nikotinoptagelse, og

e) tilsetningsstoffer, som har CMR-egenskaber i uforbraendt form.

Fig. 3
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Garanti m
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Fig. 4

TPD vaeskemaengder (10 ml genopfyldningsbeholdere og 2 ml tanke samt nikotinstyrke pa maksimum 20 mg/ml ]
er allerede vurderet og indfert i direktivet, netop med henblik pa minimering af barns risiko i forbindelse med
utilsigtet indtagelse af nikotinholdige veesker/produkter. Og siden direktivets vedtagelse er LDSO veerdierne for
nikotin blevet haevet - ikke saenket. Dvs. nikotin har en mindre risiko, end farst antaget da TobaksProduktDirektivet
blev vedtaget i 2014. Dette er en faktor, som evt. skal lede til reviderede max. starrelser pa bl.a.
genopfyldningsbeholdere, tanke - og evt. ogsa maksimumstyrke pa e-vaesker med nikotin.

Producenterne af e-produkter er selvfalgelig ogsa interesserede i at tilbyde produkter som er sa enkle at anvende
som muligt, og som tilbyder den bedste kvalitet og sikkerhed som kan fremstilles - uden at ga pa kompromis med
produktets brugervenlighed. Det kan ikke vaere i producenternes interesse at producere produkter som de ved kan
skade forbrugerne. Utilfredse forbrugere giver ikke “return-business” - og dagens bevidste forbruger er godt
informeret omkring bl.a. forbrugerrettigheder og vil med stor sandsynlighed advare om produkter til andre, hvis
produktet erfaringsmaessigt indebaeerer en risiko eller ikke lever op til forbrugerens forventninger.

Pa trods af stor udbredelse blandt befolkningen i hele verden (adskillige mio. brugere i >10 ar), er der stort set ingen
bern der er kommet til skade eller vaeret i risiko ved LOVLIGE produkter iht. TPD.

De specialbutikker vi har kontakt til, tager dette ansvar meget alvorligt - og beder om fremvisning af legitimation ved
ethvert kb, hvor ekspedienten er i tvivl om kundens alder.

Man kan selvfelgelig aldrig veere 100% sikker, da keb af e-produkter kan udferes over nettet eller via proxy-keb.
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Produkternes potentielle skadelighed og toksicitet

DADAFQO er i kontakt med bl.a. Giftlinjen ved Bispebjerg Hospital, og pa arets “Folkemgde” pa Bornholm, kom viien
god dialog med de udsendte fra Giftlinjen. Til spergsmalet omkring hvor mange tilfaelde af nikotinforgiftning af bern
og unge de havde faet henvendelse om, var svaret at der var tale om ganske fa tilfeelde - og ingen af disse tilfeelde
var akutte eller i forbindelse med livsfare. De fleste der ringede ind, enskede information om, hvordan man skulle
forholde sig i det tilfeelde hvor et barn af vanvare kom til at drikke nikotinholdig vaeske - eller forsggte at dampe pa
en e-damper.

Giftlinjen modtager henvendelser fra landets skadestuer, via forudgaende opkald til egen laege, der henviser til
skadestuen, pa foranledning af Giftlinjens radgivning.

Berns eksponering overfor e-vaeske: Hvor meget udger en risiko? Det er meget mere
end én drabe - meget mere!

E-cigaretter/e-dampere er som udgangspunkt opbygget pa den samme made - og de szelges/fremstilles i mange
forskellige varianter - med store forskelle i udseende. Men - opbygningen/princippet er stort set ens:

En vaeskebeholder/tank - hvor i der er anbragt et mundstykke som forbrugeren suger opvarmet damp op gennem.
Dampen produceres via en coil/fordamperenhed, hvori der er anbragt et sugende medie. Nar coilen opvarmes,
fordampes den vaeske som er opsuget i fordamperenhedens kerne. Coilen er oftest skaermet fra direkte forbindelse
med veaesken - men traekker vaeske ind i coilen via lufthuller pa siden af fordamperenheden.

Den viste e-damper paillustrationen er et eksempel, Mund

tykk
og der kan forekomme mange varianter/typer. RISSRES
Men som udgangspunkt, er alle e-dampere opbygget

udfra nogenlunde de samme basale konstruktioner. @
\\

Fordamper \

Forbindelse mellem
tank og batteri

Batteri

Tryk og hold nede for at anvende .
Tryk 3-5 gange for at 1. Fyld langs siden af tanken
slukke/ten 2. Vent ca. 5 minutter far du damper

3. Tend ikke hvis tanken er naesten tom
4. STOP hvis det smager braendt

Mini-USB 5. Husk at udskifte fordamperen

ladeport

Brug kun den medfglgende vaeglader
og kabel til at oplade batteriet

+@ LED-lys pa e-damperen viser ofte
status For batteriet - om der er strom
pa, eller om det skal genoplades

Lees altid brugervejledningen/manualen grundigt ang. den praktiske brug af din e-damper, s.s. hvordan du
taender og slukker den, fylder op med e-vaeske, udskifter fordampere og ang. forbruger- og batterisikkerhed.
Er duii tvivl, sa sperg din forhandler eler kontakt producenten af produktet.
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Coilen/fordamperenheden far sin energi fra et batteri, der enten er indbygget i e-cigarettens base - eller som kan
udskiftes som et gst batteri. Batteriet kan slukkes og taendes ved 3-5 pa hinanden hurtige klik pa
aktiveringsknappen. Batteriet oplades evt. via en USB-tilslutning - eller ved at det Igse batteri tages ud, og saettes i en
tilherende oplader.

Udkastet til vejledningen (pkt. 3.2.3. - underpunkt 1-4, Droptest, Test med faldlod, Kompressionstest samt Tankens
teethed) omtaler at f.eks. en tank ikke ma leekke vaeske overhovedet - ikke sa meget som én drabe.

DADAFO kender til 5 tilfeelde pa verdensplan, hvor der er barn som er dede, som fglge af indtagelse af nikotinholdige
produkter/e-vaesker. Dgdsfaldene blandt disse barn skyldtes en meget hgjere nikotinstyrke pr. ml end der er tilladt
efter TPD i Europa - og ingen af dedsfaldene er sket i EU-lande.

Baggrund:

LD50 @ for nikotin har leenge vaeret omdiskuteret - da der ikke er foretaget forsag p& mennesker - men derimod kun
pa rotter og mus, hvor LDSO er sat til ca. 58 mg/kg for rotter, mens dosis for mus blot er ca. 3,3 mg/kg. Indtil videre
er LD50 for mennesker sat til 8,8 mg/kg - hvilket vil sige at en dedelig dosis ligger pa ca. 60 mg for en person pa ca.
75kg.

Der er dog tilfzelde fra Danmark, hvor mennesker har indtaget betydeligt starre dosis nikotin, uden

dedelig udgang °:

| maj 2013 kunne lzegerne Lars B, Christensen, Tinie van't Veen fra Glftlinjen pa Bispebjerg Hospital - samt
afdelingsleege John Bang fra Arbejds- og Miljgmedicinsk Afdeling, ligeledes Bispebjerg Hospital - offentliggere tre
tilfelde i to personer, hvor indtagelsen af nikotin i meget store maengder - op til 1.500 mg pa én gang - ikke havde
dedelig udgang (Pkt. 85 - side 290 i fodnote 13)

« En 36-arig kvinde blev indlagt efter selvmordsforseg, efter at have indtaget 30 ml e-veeske med 18 mg/ml = 360
mg nikotin. Giftlinjen blev kontaktet 10 minutter efter indtagelsen. Patienten udviste ingen symptomer pa
nikotinforgiftning - men blev indlagt pa skadestuen og behandlet med aktivt kul. Beretningen fra
Bispebjerg/Giftlinjen siger intet om kvindens vaegt - men ved en vaegt pa ca. 75 kg. vil det svare til en tolerans pa 4,8
mg/kg - et noget hgjere tal, end de 0,8 mg/ml - i dette tilfaelde 6 gange hgjere!

« Samme kvinde havde senere indtaget 50 ml e-vaeske med et indhold af nikotin pa 30 mg/ml = 1500 mg - igen for
at bega selvmord. To timer efter indtagelsen af vaesken, blev kvinden indlagt og hendes symptomer var
mavesmerter, kvalme og kraftig opkastning, iltmaetning pa 100% og blodtryk pa 103/69 med en puls pa 70 - med en
GCS pa 15 (Glasgow Coma Scale] - dvs. kvinden var ved fuld bevidsthed, havde abne gjne, kunne udfere
kommandoer som beordret. Hun blev behandlet med aktivt kul og forblev under observation i 6 timer. Beretningen
fra Bispebjerg/Giftlinjen siger igen intet om kvindens vaegt - men ved en vaegt pa ca. 75 kg. vil det svare til en
tolerans for 20 mg/kg kropsvaegt - igen noget hgjere end de estimerede 0,8 mg/kg for LD50 i mennesker - i dette
tilfeelde 25 gange hgjere end den antagede LDS0.

| det samme dokument (pkt. 84 - side 290) er der beretning fra det New Zealandske “National Poisons Centre”,
hvor der blev indsamlet data ang. berns indtagelse af nikotinholdige produkter i form af nikotinerstatningsprodukter

hﬁp&/ﬂmmn&n@ﬂhgmﬁm&ﬁ&kﬁé%ﬁ.&&%ﬁﬁl How much nicotine kllls ahuman?
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s.s. nikotintyggegummi og sugetabletter. Data blev samlet fra 1. januar 2003 til 31. december 2011. Pa de ni ar blev der
indberettet 142 tilfzelde, hvor bern mellem 6 maneder og 16 ar havde indtaget nikotinerstatningsprodukter.
Nikotintyggegummi szelges i New Zealand med et indhold af nikotin pa 2-4 mg pr. stykke - og sugetabletter szelges
med 4 mg pr. stk. - tilsvarende produkter szelges i handkgb til alle over 15 ar i Danmark.

De hgjeste indtag af produkter som blev indberettet i New Zealand i perioden var 15 stk. nikotintyggegummi pa én
gang (dvs. 30-60 mg nikotin i samlet indtag) - og 20 sugetabletter pa én gang (dvs. 80 mg nikotin i samlet indtag).
Siden 2010 har den New Zealandske regering eget beskatningen betydeligt pa tobaksprodukter, hvilket har resulteret
i et generelt pget brug af nikotinerstatningsprodukter i forbindelse med rygestop.

| New Zealand blev konklusion pa den potentielle fare ved gget brug af nikotinholdige produkter, at siden det kunne
veere svaert for bern at skelne mellem almindeligt tyggegummi/sugetabletter og de nikotinholdige produkter - skulle
nikotinerstatningsprodukterne vaere klart maerket som vaerende et medicinalprodukt, og forbrugerne skulle
instrueres i at holde produkterne uden for barns raekkevidde. Dvs. at ved maerkning af produktet, og instruktion fra
sundhedsfagligt personale, blev det skannet tilstraekkeligt - samt at szette en advarsel pa
nikotinerstatningsprodukterne i forbindelse med barnesikring.

Konklusionen pa det danske udkast til en vejledning ang. bernesikring - bar derfor vaere, at der pa produkterne
saettes advarsel om at produkterne skal holdes udenfor barns raekkevidde - og ved uheld ber Giftlinjen kontaktes
hvor det skal oplyses hvilken nikotinstyrke vaesken indeholder og hvor meget der skannes indtaget af barnet.
Barnets vaegt og fysiske tilstand ber ogsa oplyses. Se fig. 2.

Foraeldreansvar er den vigtigste bornesikring!

Da produktet er lavet til voksne rygere, som vil kvitte tobakken - ma og skal funktionaliteten af produkterne
henvende sig til voksne, med gyldig hensyntagen til uensket adgang fra bern, med de risici som deraf folger.

Der er i udkastet til vejledningen ingen proportionalitet mht. sikkerhedsrisikoen ved cigaretter og sikkerhedsrisikoen
ved e-cigaretter.

Foreeldre som f.eks. har et 2-3-arigt barn ved udmaerket, at barnet ikke ma fa “voksenting” i haenderne - ellers ber
myndighederne kontaktes og der bear gribes ind. Det er normalt forzaeldreansvar at tage vare pa sine bern, og
forhindre dem i at komme i naerheden af fare. Det er normal adfeerd, at man som foraeldre f.eks. ikke forlader et rum
med et teendt stearinlys, nar man har sma bern i naerheden. Ligesavel som man ikke lader en teendt cigaret ligge i et
askebaeger i bernehgjde, nar man forlader et rum.

Ligeledes ber ansvarlige foraeldre heller ikke lade f.eks. nikotintyggegummi eller nikotinholdige sugetabletter ligge
fremme, da barn jf. beretningen fra New Zealand, har sveert ved at skelne mellem normalt
tyggegummi/sugetabletter/drops - og nikotinholdigt tyggegummi/sugetabletter/drops.

Ekstra bonus ved at skifte tobakken ud med e-damp

Risikoen for dgdsbrande falder drastisk - nar man skifter tobakscigaretter ud med e-damp produkter, eller andre

lavrisiko nikotinprodukter. Londons brandvaesen - London Fire Brigade - anbefaler direkte rygere at skifte
tobakscigaretterne ud med e-damp, for at forhindre dedsbrande i forbindelse med rygning ™.
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Status pa forbrugerne af e-damp i Danmark

Der er i dag ca. 314.000 danskere som enten helt eller delvist har udskiftet rygning af tobakscigaretter med det langt
mindre skadelige alternativ, e-damp. Seneste tal fra Sundhedsstyrelsens statistik, “Danskernes Rygevaner 2018” "
- Frekvenstabeller Alle 2 (Spargsmél 18) anslar at 5,4 % af danskerne damper hver dag, mindst én gang om ugen
eller eller sjaeldnere end hver uge (ca. 314.000 personer) - og 24,4 % af dem (Spargsmal 22] er helt holdt med at
ryge, hvilket vil sige ca. 76.500 danske rygere har kvittet tobakken, og er skiftet helt til damp.

E-damp/e-cigaretter, har veeret pa markedet i Danmark siden ca. 2008 - og i den tid har vi i Danmark heldigvis ikke
oplevet store og fatale ulykker, som fglge af brugen af produkterne. Hvis der har veeret tale om uheld, har det
primaert haft at gare med uhensigtsmaessig opbevaring eller opladning af batterierne - den samme slags som bl.a.
anvendes i laptops/baerbare computere.

Som forbrugerorganisation er DADAFO forpligtet til at give korrekt, saglig og vejledende information, til alle
forbrugere af e-produkter. Og gennem tiden har vi advaret/informeret om bl.a. batteri-sikkerhed, korrekt
opbevaring af genopfyldningsbeholdere, korrekt opbevaring og vedligeholdelse af selve e-damperen m.m. til alle
vores medlemmer og til offentligheden generelt via bl.a. vores hjemmeside og vores offentlige side pa Facebook.

Som forbrugerorganisation, udfgrer DADAFO en stor del af det informationsarbejde som bl.a. Sikkerhedsstyrelsen og
Sundhedsstyrelsen burde varetage via nationale informationskampagner.

DADAFO har siden foreningens oprettelse i 2013 - advaret pa det kraftigste imod inhalation af veesker, som er helt
eller delvist pa olie-basis (lipider] - da dette kan forarsage ret sa kraftige skader pa lungerne. Alle ingredienser i
e-vaesker skal vaere pa basis af og veere oplgselige i vand.

DADAFQO advarer generelt forbrugerne imod at kebe og anvende produkter, som ikke er blevet anmeldt til
Sikkerhedsstyrelsen - og specielt produkter som ikke indeholder den korrekte information ang. produktets
anvendelse.

DADAFO har bl.a. skrevet en leengere vejledning omkring fly-sikkerhed - med anvisninger til hvordan man korrekt
pakker sine e-produkter ned, ndr man skal pa en fly-rejse. ®

DADAFO har ogsa udgivet en informationsfolder, der meget kort gennemgar de vigtigste og oftest stillede
spergsmal, som en ryger kunne teenkes at ville stille inden skiftet fra tobak til damp - folderen kan downloades via
foreningens hjemmeside. *
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Pa vegne af de ca. 314.000 danske dampere, stiller DADAFO sig gerne til radighed med al den viden vi besidder, og er
altid klar til en aben dialog omkring fremtidens muligheder for dampen som et langt mindre skadeligt alternativt
nydelsesmiddel set i forhold til rygning af tobakscigaretter.

Pa foreningens medlemmer, bestyrelsens og de danske damperes vegne...

Formand Kasserer

Kim Dabelstein Petersen Peter Stigaard
formand@dadafo.dk treasurer@dadafo.dk
kdp@dadafo.dk ps@dadafo.dk

Fon: +45 4033 0550 / +45 3045 7516 Fon: +45 3045 7517
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Hvem er DADAFO

« DADAFO - Dansk e-Damper Forening, er en uafhaengig, non-profit forbrugerorganisation, der er styret af
medlemmerne/forbrugerne. Bestyrelsen er valgt af medlemmerne, og foreningen drives for medlemmernes
kontingent og deres frivillige private donationer. Der er ingen gkonomisk forbindelse til hverken tobaks-, medicinal-
eller e-cigaret/e-damp branchen. Alt arbejde i foreningen udfares frivilligt pa pro bono basis.

« DADAFO taler pa vegne af de danske e-dampere, samt de rygere som i fremtiden forventes at ville gnske at
anvende et e-produkt som et alternativ til rygning af tobak - eller som et led i et rygestop.

« DADAFO har ca. 2.900 registrerede medlemmer, der alle er over 18 ar - hvilket er et krav for medlemskab af
foreningen. Median-alderen for foreningens medlemmer ligger pa ca. 40-42 ar. Medlemmerne af kommer fra alle
egne af landet og rigsfaellesskabet.

« DADAFO er en del af et storre internationalt forbrugerfzellesskab INNCO, International Network of Nicotine

Consumer Organisations - og deltager aktivt i informationsarbejde og standardiseringsarbejde via Dansk Standard,
CEN og ISO.

« DADAFO udfgrer nonprofit lobbyvirksomhed og oplysningsarbejde.

« DADAFO deltager pa internationale konferencer omkring sundhedsfremme, tobakskadereduktion og brugen af
alternative nikotinprodukter som erstatning for tobaksprodukterne.

« DADAFQO star altid til radighed for en udviklende og indbyrdes informativ dialog - og man kan altid kontakte os med
eventuelle spgrgsmal - ved at ga ind pa vores hjemmeside.

« DADAFO gar som forbrugerorganisation ind for, at markedet for e-damp-produkter selvfolgelig skal reguleres - sa
vi som forbrugere kan vaere sikre pa at det udstyr vi keber er sikre, og at de veesker vi keber er gode, rene og af hgj
kvalitet. Men en regulering/lovgivning skal ogsa vaere proportionel, sa det ikke bliver nemmere eller billigere at vaelge
tobakken frem for dampen.

« DADAFO gar som forbrugerorganisation ind for, at der fastszettes en aldersgraense pa 18 ar, som vedtaget ved lov.
E-dampprodukterne er primaert il brug for voksne personer, der praver at gare noget godt for deres helbred, ved at
skifte tobakken ud med et langt mindre skadeligt alternativ.

« DADAFO gar som forbrugerorganisation IKKE ind for, at damp skal sidestilles med reg - og dermed omfattes af
“Loven om Regfri Miljger”.

Duften/lugten af dampen kan selvfglgelig vaere til gene for nogen - pa samme made som darlig kropshygiejne,
overdreven brug af parfume m.m. kan vaere til gene for nogen.

« DADAFO gar som forbrugerorganisation IKKE ind for, at der vedtages et totalt reklameforbud pa damprelaterede
produkter. Set fra et sundhedsmaessigt synspunkt, sa ber alle forbrugere af tobaksprodukter blive gjort
opmaerksomme p3, at der i dag findes et langt mindre skadeligt alternativ - hvormed mange kan skifte tobakken
helt ud, ved at skifte til damp.

« DADAFQO er en forening for alle dampere - og du kan blive medlem af foreningen ved at tilmelde dig pa vores
hjemmeside: www.dadafo.dk/medlemskab
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